
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     QUEBRA-GELO 
Você e seus irmãos costumavam brigar na infância? 

Como seus pais resolviam as brigas entre vocês? Você 
possui em seu círculo de relacionamento pessoas de difícil 
convivência? Você tem alguma estratégia para se 
relacionar com pessoas deste tipo? 

          TEMPO DE ORAR 
1. Por nós mesmos para que o Senhor nos livre da ira e 

nos ensine a ser pacificadores. 
2. Pela igreja, para que o Senhor reconcilie as divisões, 

caso existam, no nosso meio. 

       TEMPO DE LOUVAR 
Cante com a sua célula os cânticos abaixo que falam 

sobre a importância da comunhão entre os irmãos. 
Cantem, não somente com a voz, mas com o coração. Se 
necessário utilize vídeos do YouTube com as música e letras 
dos cânticos. 
Sugestões de cânticos: 
1. Corpo e família.  
2. Sei que foi pago um alto preço.  
3. É o teu povo, aqui presente. 

        TEMPO DE COMPARTILHAR 
Líder, como moderador da reunião, estimule os membros 
de sua célula à participação expressando suas opiniões, 
no período de compartilhamento.   

O Sermão da Montanha: ira e reconciliação 

²¹ “Vocês ouviram o que foi dito aos seus antepassados: 
‘Não matarás’, e ‘quem matar estará sujeito a 

julgamento’. ²²Mas eu lhes digo que qualquer que se irar 
contra seu irmão estará sujeito a julgamento. Também, 
qualquer que disser a seu irmão: ‘Racá’, será levado ao 
tribunal. E qualquer que disser: ‘Louco!’, corre o risco de 

ir para o fogo do inferno.” (Mateus 5:21,22) 

Contexto Geral do Sermão da Montanha 

No Sermão da Montanha Jesus propõe um novo 
conceito de justiça. A Lei de Moisés não foi revogada, antes, 
teve seu sentido aprofundado. Jesus mostra que no Reino 
de Deus a justiça vai além do cumprimento da lei, 
envolvendo também as intenções do coração.  

A ira 
A proibição do homicídio era matéria da lei (Ex 20:13), 

mas não havia condenação para a ira a ira contra o irmão. 
No Sermão da Montanha Jesus reinterpreta o texto e 
mostra que o homicídio começa nas intenções do coração. 

 

 

Jesus iguala a ira ao homicídio, sujeitando ambos ao 
escrutínio da lei. Para Jesus, a ira não resolvida é uma forma 
de violência contra o irmão. Gênesis 4 narra a ira de Caim 
contra Abel e as suas consequências. 

A ira é uma emoção humana. Jesus se irou com os 
vendedores que faziam negócios na Casa do Senhor 
(Mateus 21:12-13). Em Efésios 4:26 Paulo diz, “Irai-vos, 
mas não pequeis...”. A ira por si mesma pode não ser 
pecado, mas quando alimentada, passa a governar as ações 
da pessoa irada, resultando em ofensas, agressões e 
violência. Jesus compara esse tipo de ira ao homicídio.  

Reconciliação 

“Portanto, se você estiver apresentando sua oferta 
diante do altar e ali se lembrar de que seu irmão tem 

algo contra você, deixe sua oferta ali, diante do altar, e 
vá primeiro reconciliar-se com seu irmão; depois volte e 

apresente sua oferta.” (Mateus 5:23-24) 

Jesus ensina que a reconciliação com o próximo é 
prioridade até sobre o culto ao Senhor. O apresentar a 
oferta diante do altar é um ato de culto. Se alguém for 
adorar ao Senhor com a sua oferta e se lembrar que seu 
irmão tem algo contra ele, interrompa seu culto e vá se 
reconciliar com o seu irmão. Após a reconciliação volte e 
entregue sua oferta. 

A iniciativa da reconciliação deve ser sua, mesmo que 
seja seu irmão “...que tenha alguma coisa contra ti...”, não 
o contrário, (Mateus 5:23). Somos chamados a dar um 
passo de reconciliação em direção ao outro, mesmo 
quando parece injusto aos nossos olhos. Gênesis 45 mostra 
a atitude a José após ser injustiçado pelos seus irmãos.  

Jesus nos chama para pacificar e resolver conflitos com 
rapidez, antes que a situação se agrave. A reconciliação não 
é opcional no Reino de Deus, antes, é essencial. Relações 
quebradas afetam nossa comunhão com Deus. 

        PERGUNTAS 
1. Você já identificou seus pontos fracos em relação a 

ira, e os motivos que te fazem ficar irado? 
2. Em geral, como você se comporta quando um irmão 

se ira contra você?  
3. Quando há um problema de relacionamento entre 

você e algum irmão, você toma a iniciativa da 
reconciliação ou espera o outro lado tomar? 

     SEMANA 4 
Tema: Ame seu inimigo 
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LIÇÕES DO SERMÃO DA MONTANHA 
IRA E REcONcILIAÇÃO 
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